
Сегодня для ребят-первоклассников были проведены непростые уроки. Ребята 

познакомились с мультипликационными мальчиками Пашей и Сашей, которые на 

своем примере раскрыли особенности здорового питания. Мальчики 

продемонстрировали влияние на здоровье «полезных» и «вредных» продуктов. В ходе 

просмотра и обсуждения мультфильма, обучающиеся пришли к выводу, что здоровое 

питание и подвижный образ жизни оказывают благотворное влияние на наше здоровье! 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 

 

  


